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Sov igennem uden gråd er solgt i mere end 4000 eksemplarer 
på under et halvt år. Den har allerede hjulpet tusinder af danske 
familier, som ikke ønsker at deres børn skal græde sig i søvn. 

Den kommer nu i 3. oplag med et nyt omslag.

Pressen skriver:

”Så kom den endelig, den danske oversættelse af Elizabeth Pantleys 
“The no-cry sleep solution”. Den danske udgave er redigeret i forhold 
til Danmark og den danske sundhedsstyrelses retningslinier, hvilket 
er et stort plus. Jeg kan kun give mine anbefalinger om denne bog og 
giver den 5 bismervægte”.

www.netsundhedsplejerske.dk

”Sov igennem uden gråd er på udmærket vis bearbejdet, så den 
passer til de officielle anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen. Der er 
efterhånden flere bøger om børn og søvn. Denne udmærker sig ved 
grundighed, konkrete, praktiske råd og stor kærlighed og empati for 
det lille barn”. Lektørudtalelse

“Bogen kommer som sendt fra himlen. Jeg er meget begejstret for 
denne bog, som fremstår som gennemarbejdet, fagligt velfunderet 
og med et engageret personligt touch. Den er ligeledes overskuelig og 
læsevenlig og henvender sig i en hjertevarm og opløftende tone”.
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